
無料の資料　2026年11月版

片付け業者の

見積もりチェックシート

見積もりのときに聞くこと、

比べるところを、まとめて。

見積もりで聞くこと

3社の比較表

こんなときは気をつけて

ゴミ屋敷片付けのはればれ

運営：株式会社ビッグパートナーズ　gomiyashiki-harebare-osaka.com



この資料の使い方

ゴミ屋敷・汚部屋・実家の片付けを業者に頼む前に、見積もりで確かめることをまとめた資料です。見積もりの

場で開いて、聞いたことを書き込みながら使ってください。はればれ以外の業者を比べるときにもお使いいた

だけます。

中身

1 見積もりで聞くこと 3ページ

2 3社の比較表 4ページ

3 こんなときは気をつけて 5ページ

使うときのコツ

見積もりは書面で。作業の範囲と金額、追加の費用がかかる条件を、紙かメールで残してもらいます。

ごみの費用は分けて聞く。片付けの作業の費用と、ごみの収集・処分の費用は、払う先が違うことがあります。

その場で決めなくて大丈夫です。比べてから決めたいと伝えて構いません。

困ったときは消費者ホットライン「188」に相談できます。
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1 見積もりで聞くこと

作業の範囲

どの部屋を、どこまで片付けるか（押し入れ・ベランダ・物置・庭を含むか）

残す物・探してほしい物を、どう確かめながら進めるか

捨てるか迷う物を、誰が、いつ決めるか

片付けたあとの掃除は、どこまでしてもらえるか

ごみのこと

出たごみを、誰が、どこへ出すか（市町村の収集・許可業者・清掃工場への持込

み）

業者がごみを運ぶなら、その市町村の許可（一般廃棄物収集運搬業）か委託があ

るか

ごみの費用は見積もりに入っているか。別に払うなら、払う先はどこか

家電4品目（エアコン・テレビ・冷蔵庫・洗濯機）をどう扱うか

お金と日程

見積もりの金額に、含まれるもの・含まれないもの

当日に追加の費用がかかるのは、どんなときか

日にちを変える・取りやめるとき、いつから費用がかかるか

支払いの方法と時期

作業の日数と、立会いが要るか
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2 3社の比較表 見積もりのたびに1列ずつ

項目 1社目 2社目 3社目

会社名・担当者

見積もりの日

片付けの作業の金額

ごみの費用と払う先

作業の範囲

追加の費用がかかる条件

作業の日・日数

取りやめの扱い

ごみを運ぶ許可（運ぶ場合）

見積もりを書面でもらえたか

気になったこと
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3 こんなときは気をつけて

他人の家庭のごみを仕事として集めて運ぶには、市町村の許可（一般廃棄物収集運搬業の許可）か、市町村からの委

託が必要です。

作業の範囲と金額、追加の費用がかかる条件を、紙かメールで残してもらいましょう。

その場で決めなくて大丈夫です。比べてから決めたいと伝えて構いません。

追加の費用がかかる条件は、見積もりのときに先に聞いておきます。

困ったときは、消費者ホットライン「188」（最寄りの消費生活センターなどにつながります）に相談できます。

はればれの場合

はればれは、ごみの収集・運搬・処分は行いません。出たごみは、市町村の臨時収集か許可業者に引き継ぎ、そ

の費用は、お客様から市町村・許可業者へ直接お支払いいただきます。見積もりでは、作業の内容と費用、ご

みの出し先をご説明し、ご承諾をいただいてから作業します。
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「何でも持って帰ります」と言うのに、許可の話が出てこない

金額を口で言うだけで、書面でもらえない

「今日決めてくれたら安くする」と急がせる

作業のあとで、見積もりになかった費用を言われる
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この資料は、ゴミ屋敷片付けのはればれ（運営：株式会社ビッグパートナーズ）が作りました。

ご自分やご家族で使うほか、地域の講座・相談窓口・介護の事業所での配布にも、内容を変えずに自由に印刷・コピーしてお使い

いただけます。

最新版のダウンロード：gomiyashiki-harebare-osaka.com/shiryo/mitsumori/

片付けのご相談：gomiyashiki-harebare-osaka.com/contact/（相談フォーム）
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